Vi"”héaller
tummarna”
narvihoppas
attnagot ska
gabra. Men
gestenkan
goras pa
olikasatt,
beroendepa
vilket sprak
dutalar.
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vién till dig ska pé anstall-
ningsintervju, och du lovar att
halla tummarna. Vad goér du
d& med dina hénder? Héller
du tummen hértiniven s att
inte den onda kraften slipper
ut? Eller haller du néven knu-
ten men later tummen peka
fritt uppét - en tumstéllning
som traditionellt sett kopplats
till ndgot positivt?

Ditt svar har troligen att
gora med var du bor och vilken
sorts svenska du talar.

Spréak och samhille paver-
kar varandra. Likas4 sprak
som talas sida vid sida,
som svenskan och finskan
i Finland. Svenskan har allts&
officiell status i sévil Sverige
som i Finland. De former av
svenska som talas i Sverige
ochiFinland har manga lik-
heter, men det finns ocksé en
hel del skillnader mellan dem.

Dessa skillnader mirks
inte bara i tal och skrift. Den
icke-verbala kommunikationen
- det vill sdga sddant som
gester, kroppssprak och
ansiktsuttryck — kan ocksé
variera beroende pé vilken
sorts svenska det dr fraga om.
Nyligen uppmérksammade vi
att den gest som svensktalan-
de gor nér de hdller tummarna
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ser olika ut beroende p4 om
de talar sverigesvenska eller
finlandssvenska.

ATTHALLA TUMMARNA
4r ett etablerat emblem, det vill
séiga en kulturellt inlérd gest
som har en fast betydelse. Ett
emblem kan st4 for ett ord
eller en fras - i det hér fallet
vilgéngsénskningen 'lycka
till’ eller ’jag héller tummarna’.

Emblemet har samma
betydelse oavsett om det
ackompanjeras av sina
verbala motsvarigheter eller
ensamt utgor budskapet.

Om négon gor en ’jag haller
tummarna’-gest betyder det
alltsd samma sak som om
personen antingen skulle séga
“jag héller tummarna” eller
“lycka till”. Alla tre uttrycken,
verbala eller icke-verbala, &4r
alltsé synonymer.

En del emblem &r likadana
iolika sprak och kulturer, men
manga &r specifika for en viss
kultur. En gest ddr tummen
pekar uppét skickar till exem-
pel en positiv signal i de flesta
visterlindska kulturer, medan
deni andra kulturer tolkas
som en obscen gest.

ETYMOLOGISKT KAN
gesten for att hdlla tummarna
i Sverige hérledas till gamla
tiders tro pé att halla fast oturs-
demoner genom att trycka
tummen hértihanden -
juhardare desto effektivare
och storre chans till lycka.
Aven i Finland halls néiven
knuten, men tummen pekar
istéllet uppéat. Ursprunget
till denna gest kan eventuellt
spéras tillbaka till ett tecken
pa néd och vilvilja i antikens
Rom, dven om det &r oklart
hur denna gest anvéndes

och sag ut.

I bade Sverige och Finland
fokuserar man alltsd p&
tummarna i sdvél gesten
som i det verbala uttrycket.
Exakt vilken gest man gor
d& man héller tummarna pa
svenska beror dnda p4 om
emblemet gors pa svenskt eller
finldndskt sétt. Vi kan alltsa
notera en inomspréklig varia-
tion i hur gesten ser ut.

For att fa fram ett monster
f6r hur spréakbrukare i Sverige
ochi Finland héller tummarna,
bestkte vi under hésten
2017 négra stidderide bada
landerna. Vi fotograferade
totalt 200 hinder som haller
tummarna. Fyra stéder finns
med i studien, och i varje stad
fotograferades 50 tummar.

I Mariehamn, Uppsala och
Abo var det svensktalande
personer som ombads halla
tummarna framfér kameran,
medan vi i Helsingfors f&ngade
finsksprékiga tummar.

RESULTATET VISARETT
tydligt monster for Uppsala
och Helsingfors. I Uppsala
knyts tummen hart i néven,
medan tummen pekar uppat
bland finsktalande i Helsing-
fors.

En uppatpekande tumme
dr en polysem gest — den har
flera olika betydelser. I bade
Sverige och Finland anvénds
tummen upp for ett allmént
positivt utrop, som 'bra
jobbat?’, utmirkt!” eller
’toppen!’. I bdda ldnderna kan
tummen ocksé anvéndas nir
man stér i vigkanten och
vill ha skjuts, allts4 liftar.

I Finland har en uppatpekande
tumme dessutom en tredje,
framatsyftande betydelse,

och motsvarar da uttrycket
‘lycka till’ eller ’jag héaller
tummarna’. >




Néar Helsingforstummen —
ibetydelsen "halla tummarna’
- visades i Uppsala, méttes den
av férvaning. Uppsalaborna
papekade att man enligt det ver-
bala uttrycket faktiskt just ska
hélla tummarna - inuti handen.

Nar Uppsalatummen pre-
senterades i Helsingfors blev
invnarna minst lika fé6rvana-
de. Helsingforsborna konstate-
rade att den svenska tummen
riskerar att férvixlas med en
aggressiv knytnave.
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IFinland halls
tummenuppat

i stallet for nedat
— menuttrycket
hélla tummarna
betyder samma
sak somi Sverige.

I Abo dr ménstret ocks gan-
ska tydligt. De flesta svensk-
sprakiga tummarna pekade
dar uppat, men det fanns ocksd
ett antal tummar som hélls
inuti naven. De Abotummar
som péa svenskt vis héllsi naven
hirstammar i férsta hand fran
Osterbotten och Aland.

I Mariehamn, p& Aland, &r
bilden ddremot inte alls lika
klar. Dar finns en betydligt
jamnare férdelning av de tva
sitten att "halla tummarna”.

I Mariehamn métte vi dartill
manga "tvarkulturella” tum-
mar, detvill siga personer som
férklarade att de mycket vil
kianner till, och ibland ocksa
anvinder, savil den svenska
som den finlandska gesten.

VAR FALLSTUDIE férstar-
ker intrycket av att finlands-
svenska kommunikativa
ménster befinner sig ndgon-
stans mellan det sverigesvenska
och det finska, och att place-
ringen p& denna skala ofta

kan relateras till den regionala
variationen i Svenskfinland.

I de mer svenskorienterade
delarna av Svenskfinland,
som Aland och svenska
Osterbotten, ser vi tydligare
kopplingar till kommunikativa
monster i Sverige. Dar finns
alltsa fler tummar som knyts
indven. I de mer tvasprakiga
och finskorienterade delarna
av Svenskfinland framtrader
klarare paralleller till ett finskt
kommunikativt ménster. Dar
pekar tummen upp4t, obero-
ende av om tumh&llaren talar
finska eller svenska.

En alldeles vanlig tumme
kan allts3 uttrycka ménga
sprakliga handlingar — och
dessutom avsléja varifrdn
talaren kommer.®

Marie Nelson ar lektor

vid Stockholms universitet
och Milardalens hégskola.
Sofie Henricson ér forskare
vid Svenska litteratursall-
skapetiFinland.

Lés mer om gester och deras
kulturella betydelse i Sprak-
tidningen 5/2012, och om
pluricentriska sprak - sprak
som dr majoritetssprak eller
officiellt sprak i mer din ett land
- i Spréktidningen 5/2015.

Fingrar
som Onskar -~
lycka till

Det &drinte bara i svenskan
somman haller tummarna
for att onska lycka till.
Motsvarande uttryck
anvands bland annat
ityskan: die Daumen
dricken. | manga sprak
har uttrycket "halla fing-
rarnaikors’ samma be-
tydelse. | engelska talas
detexempelvis omcross
one’s fingers, inorska om
krysse fingrerne, i danska
om krydse fingre, i fran-
skanomcroiserles
doigts ochiitalienska
omincrociare le dita.
Omensvensktalande
korsar fingrarna kan det
déremotinnebiraatt
vederbdrande ljuger.

tummade fakta

[TUMME]

Ordet tumme aterfinns

i snarlik formi de german-
skaspraken. Det drbelagt
i svenskan sedan tidigt
1300-tal i formen pummi.
Tumme betydde ur-
sprungligen "den tjocke’
—enbetydelse somsyftar
pa fingrets form.

Al

Fyra
X
tummen

Gesten anvandes
forsti Romarriket

Att halla tummarna ar en gammal
gest foratt onska valgang.

Enligt en teorianvindes den
redaniRomarriket under férsta
arhundradet e.Kr. | dag anvéinds
den, iolika varianter, i bland
annat Sverige, Finland, Tyskland
och Nederléanderna.

I inder somDanmark, Norge,
Storbritannien, Spanien och
Frankrike halls i stillet fingrarna
ikors for att nska lycka till.
Denna gest har ett kristet
ursprung. | den tidiga kristen-
domen var korsade fingrar ett
satt att skydda sig mot ondska.
Gestenanspelade padetkristna

En uttrycks-
full tumme

Just tummen fore-
kommerien radolika
svenska uttryck:

ha tumme med nagon
='haengodrelation
med nagon’.

ha tummen mitt
ihanden='vara
opraktisk’.
fatummenvur = ‘satta
fartochfanagot
utrattat’.

mellan tummen och
pekfingret="upp-
skattningsvis’.

rulla tummarna=
'varasysslolos’.
tummen ner = ‘forkas-
tande eller ogillande’.
tummen upp =
‘'uppskattning’.

aka pa tummen ='lifta’.

séitta en tumme i dgat
panagon="noga
overvakanagon'.
detbidde en tumme
='detblevnéastan
ingenting’.

bita sigitummen
='misstasig’.

korsets form. -~._
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